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Mercredi 3 mai - 14h00 a 17h00

Atelier Cuisine - Parent/enfant a partir de 3 ans
Centre social GRAND'COTE - 6 bis rue Pouteau - Lyon ler
Réservation : 04 78 28 46 77 ou grandcote@cs-croixrousse.org

Dimanche 7 mai - 10h00 a 13h00

Atelier de cuisine participative - Parent/enfant de 2 a 6 ans
Venez partager un moment de cuisine « spécial famille ».

Nous dégusterons ensemble les mets concoctés. Petits et grands
prépareront ensemble un bon repas équilibré avec des recettes
végétales venues du monde entier.

Animé par l'association La Légumerie

Association Ka'féte 6 mémes-53 montée de la Grande Céte - Lyon Ter
Réservation : 04 78 612179 ou kafete@kafeteomomes.fr

Mercredi 10 mai - 9h30 a 11h00

Atelier d’éveil corporel - Parent/enfant de 18 mois a 3 ans
Yoga ludique et éveil corporel pour les enfants et leurs parents.
Animé par Catherine

Relais d’Assistantes Maternelles Les P'tits Soyeux, 16bis rue Pouteau - Lyon Ter
Réservation : 04 78 28 65 61 ou lesptitsoyeux@wanadoo.fr

Jeudi 11 mai - 19h

Apéro dinatoire - Parents sans enfants

Temps d’échange sur I'alimentation des touts petits, dans le cadre
du projet « Les Papilles en éveil ».

Animé par ABC Diététique

Association Ka'féte 6 mémes-53 montée de la Grande Céte -Lyon Ter
Réservation : 04 78 612179 ou kafete@kafeteomomes.fr

Lundi 15 mai - 20h

Soirée autour de la motricité - Parents & professionnels sans enfants
Comprendre et accompagner le développement psychomoteur du
jeune enfant.

Animée par José BRAZ, psychomotricien

Relais d’Assistantes Maternelles Les P'tits Soyeux - 16bis rue Pouteau - Lyon ler
Réservation : 04 78 28 65 61 ou lesptitsoyeux@wanadoo.fr
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Mercredi 24 mai - 10h00 a 13h00

Atelier de cuisine participative - Parent/enfant de 2 a 6 ans
Venez partager un moment de cuisine « spécial famille ». Nous
dégusterons ensemble les mets concoctés. Petits et grands prépa-
reront ensemble un bon repas équilibré avec des recettes végétales
venues du monde entier.

Animé par l'association La Légumerie
Association Ka'féte 6 mémes -53 montée de la Grande Céte - Lyon ler
Réservation : 04 78 612179 ou kafete@kafeteomomes.fr

Mercredi 31 mai - 8h30 a 10h

« Café des parents en mouvement »

Atelier de Psychomotricité enfants/parents
Animé par Laure Chouvellon, psychomotricienne

Creche Saint Bernard Vaucanson - 13-15 rue Vaucanson - Lyon Ter
Réservation : 04 72 00 08 25 ou stbernardvaucanson@free.fr

GRANDE JOURNEE FESTIVE ! DIMANCHE 18 JUIN

Parc des Chartreux - 36 Cours Général Giraud - Lyon ler - Acces libre

Vendredi 15 septembre - de 08h30 a 09h30 et de 9h30 a 10h30
José Braz propose une intervention auprés des parents et de leurs
enfants pour accompagner et comprendre |'intérét du développement
psychomoteur dans I'investissement de l'activité physique.

Centre social GRAND'COTE, 6bis rue Pouteau- Lyon Ter

Réservation : 04 78 28 46 77 ou grandcote@cs-croixrousse.org
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